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Casi 15.000 firmas piden el test de
cancer colorrectal para Almeria

La Consejeria de Salud
inicio un programa
piloto que nose ha
consolidado, pesea
que se puede curar si
se detectaatiempo

:: A. MALDONADO

ALMERIA. Cerca de 15.000 firmas
(15.394, en concreto) se han reco-
gido en Almeria para solicitar que el
cribado de cancer colorrectal sea una
realidad en todas las Comunidades
Auténomas y que la poblacion en
edad de riesgo (50-69 afios) tenga
el mismo derecho a esta medida pre-
ventiva, Las firmas han sido reuni-
das por la Asociacién Espafiola Con-
tra el Cancer y las mas de 560.000
totalizadas en el resto de las comu-
nidades auténomas sin este siste-
ma seran entregadas el préximo dia
23 al Consejo Interterritorial que se
retine en el Ministerio de Sanidad,

Servicios Sociales e Igualdad. La ini-
ciativa prosigue queja, que median-
te una actuacion de oficio, planted
ala Consejeria de Salud y Bienestar
Social de la Junta de Andalucia el
Defensor del Pueblo Andaluz en di-
ciembre del pasado afio, al conocer
la campaiia de recogida de firmas
que habia iniciado 1a Asociacién Es-
panicla Contra el Cancer en Alme-
ria dirigida a la sanidad publica no
solamente en Andalucia sino en toda
Espana.

El Defensor del Pueblo Andaluz
reconocia, en aquellas fechas y bajo
confirmacion de los responsables
de la Delegacion Territorial de Sa-
lud, que en Almeria, al igual que en
el resto de Andalucia, la sanidad pu-
blica inicié, como un proyecto pilo-
to, el cribado de cincer de colon en-
tre los mayores de 50 afios, pero que
el programa quedo paralizado ya que
no se llama a la poblacién en riesgo,
que son los hombres y las mujeres
de entre 50 y 69 anos, para hacerse

la prueba. Desde el mismo organis-
mo se confirma ayer esta situacion,
aunque se precisaba que el tema con-
tinuaba en estudio para decidir su
aplicacion.

Coste-eficacia
A diferencia de las pruebas para otros
tipos de cancer o de diversas enfer-
medades, en el cribado de cancer co-
lorrectal parece que se barajan tan-
to razones economicas como moti-
vos cientificos desde los responsa-
bles de la decision de poner en mar-
cha este sistemna, si bien el Defen-
sor del Pueblo Andaluz sostiene que
«la evidencia cientifica demuestra
que el cribado poblacional es efec-
tivo mediante el test de la sangre
oculta en heces (método inmuno-
légico). El test de sangre oculta en
heces (SOH) es una prueba barata
(cuesta menos de dos euros) y sen-
cilla, capaz de detectar lesiones pre-
cancerosas ocho anos antes de que
estas se transformen en cdncer co-
lorrectal. Es una prueba con una re-
lacion coste-eficacia demostrada.
Un estudio encargado en 2008 por
el Ministerio de Sanidad, a través
del Instituto de Salud Carlos II1 de
Madrid, y otro posterior financiado
por la Asociacion Espafiola contra el
Cancer, demuestran el coste-efec-
tividad del cribado de cancer de co-
16n y la utilidad de la SOH en la de-
teccion del cancer colorrectaly.
Una serie de datos apoyan la in-
clusion del programa de cribado de
poblacién de cincer colorrectal en
la Cartera de Servicios Comunes del
Sistema Nacional de Salud, que es
la peticion de la Asociacion Nacio-

nal Contra el Cancer, respaldada
ahora con estas firmas, y del Defen-
sor del Pueblo Andaluz. El cincer de
colon es el de mayor incidencia en-
tre hombres y mujeres, de hecho,
cada afio fallecen por esta enferme-

La peticién, avalada por
el Defensor del Pueblo
Andaluz, se presentara
el 23 en el Ministerio

Entrada al complejo ospitalario de Torrecardenas. :: ieaL

dad cerca de 15.000 personas en Es-
pana. Pero muchas son evitables
puesto que el cancer colorrectal se
puede curar en el 90% de los casos
sise detecta a tiempo. El programa
de cribado significaria salvar hoy
3.600 vidas. Los resultados de las
siete comunidades autonomas que
lo tienen implantado también ava-
lan la solicitud, lo que, desde otra
perspectiva, pone de manifiesto una
inequidad evidente para los ciuda-
danos de las que no lo aplican y eso
que es el cincer de colén es el pri-
mer tumor maligno en incidencia
y el segundo en mortalidad.



